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Sadaqa
Geschenke im Ramadan

Du brauchst:                        Schere, Kleber, Buntstifte, dünnes 
          Geschenkband, Zeit

Für Kinder:                            und Eltern 

Zeit                                           Je nach Umfang des Geschenks

Fördert:                                  Gemeinschaftsgefühl, Dankbarkeit 

 
Hier wird geschnitten.   Hier wird geklebt 

Sadaqa im Ramadan: 
Schenke Zeit, Aufmerk-
samkeit oder etwas, das 
man mit Geld nicht kaufen 
kann. Das ist manchmal 
wertvoller als jedes andere 
Geschenk und entspricht 
ganz dem Vorbild unseres 
Propheten Muhammed (s)



Viel Spaß beim Basteln
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Bastelanleitung
Wir beginnen mit Bismillah

Lege Dir den gewünschten Bastelbogen, Schere, Kleber und bunte Stifte zurecht. 

Wir haben Dir 4 Geschenkideen vorgegeben, falls Dir keine der Geschenke gefällt findest Du 
auf Bastelbogen 5 zwei Blanko-Innenteile, die Du selbst mit einem Geschenkinhalt füllen 
kannst. Wähle dann die Außenhülle des Bastelbogens 1 oder 2 und die dazu passende 
Innenform auf dem Bastelbogen 5

Male die Vorlage aus.

Schneide beide Vorlagen an der gestrichelten Außenlinie aus.

Knicke die Falzlinien nach innen

Lege die Hülle mit der bedruckten Seite nach unten vor Dich hin.

Nimm den Innenteil und lege ihn mit der bedruckten Seite zu Dir passend auf die Hülle. Richte 
ihn so aus, dass die Hülle und der Innenteil genau übereinander passen. 

Bestreiche nun die ungedruckten Seiten der Hülle mit Kleber und klebe sie mit den 
ungedruckten Seiten des Innenteils zusammen.

Jetzt ist Deine Geschenkschachtel fertig. Schließe sie mit dem Schließmechanismus und 
verschenke sie.

Sadaqa
Geschenke im Ramadan
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Für die Eltern

Sadaqa
Geschenke im Ramadan

Viele Kinder möchten ihren Eltern etwas schenken, haben aber weder Geld noch die Mög-
lichkeiten, etwas zu kaufen. Sie sehen in unserem Verhalten, dass Geschenke immer einen 
monetären Wert haben. Wann haben wir als Eltern unseren Kindern etwas „Selbstge- 
basteltes“, „bewusst Zeit“ oder eine „Aktion ohne Geld“ geschenkt?

Im Islam ist dieses „Geben ohne Gegenwert“ eine wichtige Verhaltensweise, die uns der 
Prophet Mohammed (s) vorgelebt und uns immer zu dazu ermahnt hat. Wir kennen es als 
Sadaqa, die freiwillige Spende, die sowohl in Geld und Gegenständen, als auch in Zeit, Auf-
merksamkeit und Handlungen gegeben werden kann. 

Diese Beispiele scheinen selbstverständlich und doch werden sie mit der richtigen Einstel-
lung, es um Allahs Wohlgefallen zu tun, zu einer Sadaqa, die im Diesseits für Harmonie und 
im Jenseits für Lohn sorgt. Und der Monat Ramadan eignet sich besonders dazu mit den 
kleinen Gesten des Alltags, großen Lohn zu erreichen.

Um diese Kultur des Gebens einer Sadaqa, zu pflegen, sollten wir als Eltern Vorbilder sein. 
Mit unserem kleinen „Geschenken zum Ramadan“ können Eltern, Freunde, Verwandte und 
Geschwister mit einem schönen Vorbild voran gehen und dieses Verhalten pflegen, das 
nicht abhängig ist von der Höhe des Bankkontos oder dem Füllstand der Spardose – son-
dern von Herzen kommt und dem Vorbild des Propheten Muhammed (s) folgt.

Für die Erwachsenen, die darüber hinaus auch Geld als Sadaqa spenden möchten, können 
über muslimehelfen.org alle Hilfsprojekte mit Sadaqa-Spenden unterstützt werden.

Allahs Gesandter hat gesagt:

„Zwischen zweien Gerechtigkeit herstellen ist sadaqa, einem Mann mit seinem 
Reittier zu helfen ist sadaqa, ihn hinaufzuhelfen oder ihm sein Gepäck hinaufzurei-
chen ist sadaqa, und das gute Wort ist sadaqa, und jeder Schritt, den du zum Gebet 
gehst, ist sadaqa, und etwas Schädliches vom Weg zu entfernen ist sadaqa“ (Abu 
Huraira, Buchari)

Und natürlich das berühmte Lächeln  - auch das ist Sadaqa



Bogen 1
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Eltern schenken ihrem Kind

Bism
illah

 

ich schenke Dir Dein Lieb-

lingsessen zum Iftar. Und Du 

darfst es mit mir zusammen 

kochen.

Sadaqa Geschenke im Ramadan

www.grünebanane.de
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Bismillah 

ich schenke Dir jeden Tag in die-

ser W
oche 1 Stunde Zeit, dam

it 

Du ganz in Ruhe Dein Ibaadah 

m
achen kannst.  

Kind schenkt den Eltern

Sadaqa 
Geschenke im Ramadan

www.grünebanane.de
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Bism
illah

 

 Ich schenke Dir eine Sure, die 

ich gemeinsam mit Dir lerne.

Sadaqa Geschenke im Ramadan

www.grünebanane.de

Kind schenkt den Eltern
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 Erwachsene schenken sich
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Wähle Dein Geschenk selbst

Bi
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Bismillah 
 Ich schenke Dir 


